KADINA YONELIK
SIDDET

Nerede yasanirsa yasansin kadinlara
kadin olduklari igin uygu|anc1n ve
fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik
zarar veren eylemler veya bu
eylemlerle tehdit etme, zorlama veya
keyfi olarak 6zgirlikten yoksun
birakma anlamina gelir.

SIDDETIN TURLERI NELERDIR?

FiZIKSEL §iDDET: Tokat
atmak,vurmak, bir sey firlatmak,
tartaklamak, tekmelemek,
siriklemek, bigak, silah gibi
aletlerle zarar vermek vb.

PSIKOLOJIK SIDDET:Hakaret
etmek, kifiretmek, asagilamak,
korkutmak, kendisini veya
yakinlarini

tehdit etmek, ailesiyle,
arkadaslariyla, komsulariyla
géristirmemek, evden cikmasina
izin vermemek.

CINSEL SIDDET:Zorla cinsel
i|i§kiyegirmek, hamile |<<1|m0.y<1,
dogurmaya veya dogurmamaya
zorlamak, zorla ve erken yasta
evlendirilmek.

SiDDET GORDUGUNUZDE
ALABILECEGINIiZ HiZMETLER

SIDDET ONLEME VE iZLEME MERKEZi (SONIM):

Givenliginizin saglandigi, durumunuzun degerlendirildigi,
ihtiyaglarinizin tespit edildigi ve karsilandigi merkezlerdir. Haftanin
her giini 24 saat agik olan bu merkezlerde psikolog, sosyal hizmet
uzmani vb. kisilercalisir. SONIM olmadigi yerlerde bu hizmetleri Aileve
Sosyal Politikalar il Mudurlukleri yerine getirir.

SIGINMAEVLERI / KONUKEVLERI: ihtiyaciniz olmasi
durumunda gocuklariniz ile birlikte kalabileceginiz givenli
kuru|u§|ard|r. Burada; psiko|ojik, sosya|, ekonomik, hukuki
destekile egitim ve saglik destegi verilir. Yaninizda bulunan
cocuklarin okula devamlari saglanir ve okul ihtiyaclar
karsilanir.

POLIS/JANDARMA: Siddet gérmeniz halinde
basvuracaginiz Polis ya da Jandarmada éncelikle
givenliginiz saglanir, durumunuz degerlendirilir ve tim yasal
islemleriniz baslatilir.

VALILIKLER / KAYMAKAMLIKLAR: Siddet gérmeniz halinde
Valilik ve Kaymakam|lk|arcl basvurarak yctsct| islemlerin
baslatiimasini ve korunmaniza yénelik

tedbirlerin alinmasini talep edebilirsiniz.

SAGLIK KURULUSLARI: Siddet gérmeniz halinde basvuracaginiz
saglik kuruluglarinda, teshis ve tedavi hizmeti alabilirsiniz.
ihtiyaglariniz dogrultusunda Aile ve Sosyal Politikalar il Mudurlukleri /
Siddet Onlemeve izleme Merkezlerine ysnlendirilirsiniz.

ADLI KURUMLAR: Siddet gérmeniz halinde, Cumhuriyet Bassaveiligr,
Aile Mahkemesi ve ilgili mahkemelere basvurarak siddet uygulayan
kisi hakkinda su¢ duyurusunda bulunabilir, siddet uygulayandan
korunmaniza yénelik tedbirlerin alinmasini talep edebilirsiniz.

BAROLAR: Hukuki destege ihtiyaciniz olmasi halinde icretsiz
danismanlik ve avukatlik hizmeti alabilirsiniz.

BELEDIYELER: Siddet gormeniz durumunda belediyelere bagl kadin
S|§|nmaev|eri ve kadin danisma merkezlerine basvurabilirsiniz.

SiViL TOPLUM KURULUSLARI (STK):

Siddet gérmeniz durumunda sivil toplumkuruluglarina bagl kadin
S|§|nmaev|eri ve kadin danisma merkezlerine basvurabilirsiniz.
Merkezlerden psikolojik, sosyal,ekonomik ve hukukidestek alabilirsiniz.
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SIDDETIN
COCUKLARA
ETKISI

(}ocuk|c1rda (;ekingen|i|<, hlrglnhk, icine
kapaniklik gibi davranislar daha sik gérilr.
Uyku bozukluklari, yatak islatma, karin agrilar:
gibi sikayetlerle karsilasilir. Cocuk istismari riski
artar. Siddete tanik olan erkek cocuklar,
gelecekte eslerine ve cocuklarina siddet
uygulamaya egilim gésterebilir. Siddete tanik
olan kiz cocuklar, siddeti normallestirir,
kendisine siddet uygulandiginda kabullenme
egilimi gésterebilir.

KENDINIZ VE COCUKLARINIZ ICIN
SESSIZ KALMAYIN. HAREKETE
GECIN!

6284 sayil Ailenin Korunmasi ve
Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine
Dair Kanun:

Kanun; siddete ugrarsaniz ya da
ugramariskiniz varsa, sizi koruyacak
ve siddeti dnleyecek tim &nlemleri
alir.

Size ve cocuklariniza barinma yeri saglanmasi,
gecici maddi yardim saglanmasi, psikolojik,
sosyal, mesleki ve hukuki konularda rehberlik ve
danismanlik hizmeti verilmesi, hayati tehlikenizin
bulunmasi halinde gecici koruma altina
alinmaniz, calisma yasamina katiliminizi
desteklemek izere kres icretinin saglanmasi, aile
konutunuzun bilginiz disinda satisinin
engellenmesi, hayati tehlikenizin bulunmasi
durumunda kimlik bilgilerinizin gizlenmesi,
degistirilmesi ve gerekliyse isyeri degisikliginizin
saglanmasi.

SIiDDETE MARUZ
KALANLAR iCIN
HiZMET SAGLAYAN
KURUM VE
KURULUSLAR

*KOLLUK BiRIMLERI (POLIS / JANDARMA)
e VALILIKLER / KAYMAKAMLIKLAR

e AILE VE SOSYAL POLITIKALAR iL
MUDURLUKLERI ' _
o SIDDET ONLEME VE IZLEME MERKEZLERI
(SONim) . .

e SIGINMAEVLERI / KONUKEVLERI, SOSYAL
HIZMET MERKEZLERI '

e ADLI KURUMLAR (CUMHURIYET ;
BASSAVCILIGI, AILE MAHKEMELERI VE ADLI
TIPKURUMU)

e SAGLIK KURULUSLARI

e BAROLAR

o BELEDIYELER .

e KADIN DANISMA MERKEZLERI

e SiVIL TOPLUM KURULUSLARI

7 / 24 ARAYABILECEGINIZ YARDIM
TELEFONLARI: AILE, KADIN, COCUK,

YASLI VE ENGELLI SOSYALDESTEK HATTI




